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LEI NUMERO 187, DE 22 DE MAIO DE 2025

“Institui a Politica Municipal de Conscientizagdo e Atengdo Integral a Satide das Mulheres no
Climatério e na Menopausa e da outras providéncias”.

LUIS EDUARDO SANTOS RIBEIRO, Prefeito Municipal da Estincia
Turistica de Sdo José do Barreiro, Estado de Sdo Paulo, no uso de suas atribuigées
legais;

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizagdo e
Ateng¢do Integral a Satide das Mulheres no Climatério e na Menopausa que, em consonancia
com a Lei Estadual n° 18.074, de 27 de dezembro de 2024, tem por objetivo propor diretrizes
para a humanizagio e a qualidade do atendimento das mulheres nesses periodos, garantindo
assisténcia e amparo a saude fisica e mental.

Art. 2° - A Politica Municipal ora instituida atendera especialmente as
seguintes diretrizes:

I - estimular a realizagdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre
o climatério e a menopausa, que envolvam a conscientizagdo sobre os sintomas, exames,
diagnosticos e orientagdes;

II - estimular a participacio da comunidade na formulag@o de politicas
publicas voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteragdes esperadas no
climatério e na menopausa;

III - estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identifica¢do
precoce € ao tratamento de doengas cronicas comuns, prevengdo de agravos, bem como ao
manejo de sintomas no climatério;

IV - incentivar a formagdo, capacitagdo e sensibilizagdo de
profissionais especializados para atender as particularidades inerentes 4 mulher no climatério
€ na menopausa;

V - estimular a adog@o de estratégias de cogestdo, com acolhimento,
escuta qualificada, oferta programada e captagdo precoce na perspectiva da promog¢do da
satde, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;

VI - disseminar, na sociedade em geral, informagdes relativas ao
climatério e a menopausa e suas implicagdes.
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Art. 3° - S@o objetivos da Politica Publica Municipal de
Conscientizagdo e Atengdo Integral a Satide das Mulheres no Climatério e na Menopausa:

I - facilitar o acesso a medicamentos hormonais e nio hormonais de
forma gratuita pelo Poder Executivo nas unidades de satide ptblica municipal;

II - assegurar a realizag@o de exames diagnosticos;

Il - garantir o acompanhamento psicolégico e multidisciplinar
especializado as mulheres, desde o diagndstico;

IV - disponibilizar o tratamento continuo e individualizado.
Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas

as disposi¢des em contrério.
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